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丧尽礼丧尽礼，，祭尽诚祭尽诚；；
事死者事死者，，如事生如事生。。
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男婚女嫁的历史男婚女嫁的历史

不飞则已不飞则已，，
一飞冲天一飞冲天；；
不鸣则已不鸣则已，，
一鸣惊人一鸣惊人。。
【【出处出处】《】《史记史记··滑稽列传滑稽列传》》

易解：
办理父母亲的丧事要哀戚合乎礼节，不可草率马

虎，也不可以为了面子铺张浪费，才是真孝顺。
（论语：生，事之以礼，死，葬之以礼，祭之以礼。）
祭拜时应诚心诚意，对待已经去世的父母，要如同

生前一样恭敬。（论语：祭如在，祭神如神在。）

在 距 今 19000
多 年 的 旧 石 器 时
代 ，人 们 防 御 能 力
低下，只能过着“其
民 聚 生 群 处 ，知 母
不 知 父 ，无 亲 戚 兄
弟 男 女 之 别 ”的 群
居生活。到了新石
器 时 代 初 期 ，排 斥

了氏族内部亲子之
间 的 杂 婚 生 活 ，而
只允许同辈男女之
间互相占有。

随 着 社 会 生 产
和 交 往 的 不 断 扩
大 ，人 们 开 始 认 识
到 近 亲 不 利 于 后
代 ，于 是 出 现 了 族

外婚和对偶婚。在
氏 族 通 婚 的 过 程
中 ，开 始 是 一 群 姊
妹 共 同 拥 有 丈 夫 ，
后来演变为一个男
子在许多女子中有
一 名 正 妻 ，或 一 个
女子在许多男子中
有一个正夫的对偶
婚。

夏 商 周 时 期 ，
人们的婚姻生活中
还保留着明显的原
始时代痕迹。一种

表现是殷人的血亲
婚 姻 ，另 一 种 表 现
是在周人中普遍存
在 的 自 由 恋 爱 精
神 。 如《诗 经》中
的：“静女其姝，俟
我 于 城 隅 ，爱 而 不
见，搔首踟蹰。”

到 了 战 国 末
年 ，秦 始 皇 统 一 全
国 ，中 国 古 代 婚 姻
关系中的原始婚俗
趋于消失。男女的
自由交往开始大受

限 制 ，一 夫 一 妻 或
一夫一妻多妾的家
庭形态开始在社会
上 占 据 主 要 地 位 ，
并延续了近两千年
的漫长时间。

在 古 代 社 会 ，
门 第 观 念 、等 级 婚
姻 、以 财 论 婚 是 最
显著的特征。南北
朝 时 ，家 族 门 第 成
为 通 婚 的 唯 一 标
准；唐代，社会各阶
层中以“资财”论婚

的 风 气 日 渐 弥 漫 。
明 时 ，朱 元 璋 曾 把
“专论聘财”作为一
个普遍存在的社会
问 题 提 了 出 来 ，批
评“近世之来，专论
聘财，习染奢侈”的
风习，要求人们“务
从 节 俭 ，以 厚 风
俗 ”。 但 由 于 这 些
婚 姻 观 念 沉 痼 已
深 ，尽 管 朱 元 璋 作
为 一 名 皇 帝 来 要
求，结果仍是徒劳。


